
教育部體育署 109 年水域安全教育研習實施計畫 

 

壹、依據 

  依據中華民國 108年 12 月 27 日臺教體署學(二)字第 1080046839 號函辦理。 

貳、目的 

  為使我國教育等相關人員重視水域安全，持續推動與落實學生水域安

全知能與自救技能教育，加強建構教師在親水教學與水中安全教育知能，本

研習彙整國內外水域安全與防溺相關資料，並介紹親水體驗池、推廣親水體

驗池兩類教學方案手冊，以及學生水域安全數位教材之運用，提升國人對水域

安全教育之重視與防溺積極作為。 

參、主辦單位：教育部體育署 

肆、承辦單位：新北市政府教育局 

伍、協辦單位：臺北市立大學 

陸、辦理日期及地點  

日期時間：109 年 10 月 8 日(星期四) 13 時至 16 時 30 分 

研習地點：新北市立圖書館總館三樓 演講廳 

(新北市板橋區貴興路 139 號) 

 

 

 

 

 

 

 



柒、時程表 

時  間 內  容 主講人 

13：00-13：20 報  到 臺北市立大學 

13：20-13：30 長官致詞 教育部體育署/新北市政府 

13：30-14：20 
課程一 

我國水域安全教育推動情形 
國立清華大學 李大麟 教授 

14：20-15：10 
課程二 

水域安全教材 

國立清華大學 李大麟 教授 

李起毓 講師 

15：10-15：20 休息一下 

15：20-16：10 
課程三 

新北市水域安全現況 

新北市消防局 災害搶救科 

蕭柏桓 科長 

16：10-16：30 分享與交流 講師群 

16：30 ~ 賦  歸 

 

捌、課程內容 

課程一  

我國水域安全教育推動情形 

課程二  

水域安全教材 

課程三 

新北市水域安全現況 

1.國際與我國水域安全教育 

2.整合公私立游泳池資源推動

學校實施游泳教學、親水體

驗池及巡迴教學計畫介紹 

1.游泳教學方案手冊介紹 

2.水域安全知能數位教材介紹

與操作 

1.新北市水域安全實施策略 

2.新北市水域環境介紹與說明 

3.水域安全防溺宣導措施 

 

 



玖、參加對象 

一、新北市政府相關業務承辦人。 

二、新北市國民小學教師(每校至少推派 1 名參加)。 

三、設置親水體驗池學校人員及授課教師。 

壹拾、報名資訊 

一、報名日期：即日起至 109 年 10 月 5 日 (星期一) 17 時截止。 

二、報名方式：本研習使用「全國教師在職進修資訊網」報名系統，請務

必於報名截止日前填寫報名資訊，以利相關事務之安排。 

三、聯絡人：陳嘉萱小姐、林晏慈小姐、樓瑜先生  

電話：02-2871-8288 分機 8913、8904、8906 

E-mail：swimpool.ut@gmail.com 

壹拾壹、附則 

一、各學校請准予參加人員公假出席本研習。 

二、全程參與者核發「全國教師在職進修資訊網」教師研習時數。 

三、為配合防疫作業，請於報到時繳交「健康聲明書」(如附件)方可入場。 

四、配合新北市防疫規定，公有封閉型場館及場地採用實名制登錄方式管 

制，請務必攜帶身分證或健保卡。 

五、報到時，請依序排隊等候指引進行報到，並配合進行手部消毒及額溫測

量，連續兩次測量超過 37.5 度者將禁止進入。 

六、參加研習期間請自備並全程配戴口罩，無配戴口罩者不得入場。 

mailto:swimpool.ut@gmail.com


七、如有發燒、咳嗽、呼吸急促等不適症狀、接觸疑似或確定嚴重特殊傳染

性肺炎案例，請通知本單位及疾管中心並在家休息。 

八、若因疫情影響，本研習將採用線上研習或其他形式辦理。 

九、如有未盡事宜，依中央流行疫情指揮中心最新發布之相關規定辦理。 

壹拾貳、交通資訊 新北市立圖書館總館(新北市板橋區貴興路 139 號) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫  

⚫ 公車 

光華商職站(南雅南路) 

【812 三峽-板橋】【99 板橋-新莊】【824 歡仔園-萬坪公園】 

【843 樹林-捷運府中站】【848 臺北區監理所-板橋公車站】 

【藍 37 新莊迴龍-捷運板橋站】【藍 38 樹林區衛生所-捷運板橋站】 

【805 捷運土城永寧站-五股陸光國宅】【新巴士 F501 溪崑地區-板橋公車

站】 

捷運亞東醫院站(南雅南路) 

【847 樹林--板橋】 



【847(區)樹林-捷運亞東醫院站】 

【889 台北大學三峽校區-捷運亞東醫院站】 

【712 捷運迴龍站-捷運亞東醫院站】 

板橋夜市站(縣民大道) 

【910 三峽-捷運府中站】【932 三峽北大-板橋公車站】 

【940 三峽國小-捷運府中站】【948 林口-板橋公車站】【952 南崁-板橋公

車站】 

仁愛新村站(四川路) 

【57 永和秀山站-板橋南雅站】【234 西門-板橋歡仔園】 

【656 臺大醫院-土城德霖技術學院】【705 三峽-西門】【796 木柵-板橋】 

【806 板橋-三重-蘆洲】【810 土城-新莊迴龍】【1070 基隆-板橋南雅站】 

【1962 桃園機場-板橋客運站】【9103 桃園大溪-萬華】 

⚫ 捷運 

(板南線)捷運亞東醫院站 3 號出口，沿南雅南路二段至貴興路右轉直行至貴

興路 139 號；步行時間約 7-10 分鐘。 

⚫ 開車 

由中山高速公路五股轉台 65 線快速道路往板橋方向，於板橋一出口下交流

道後，直走板城路於湳仔二橋左轉後直行遠東路，於高爾富路左轉，圖書

館將位於右側。 

由北二高土城方向轉台 65 線快速道路往板橋方向，於板橋二出口下交流道

直走縣民大道，並於南雅南路口右轉後直行，於貴興路口左轉，圖書館將

位於前方。 

  



教育部體育署 109 年度親水體驗池暨水域安全巡迴教學計畫 

水域安全教育研習－「嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)」 

健康聲明書 

 

您好，為因應「嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)」（武漢肺炎）疫情，本單位十

分關心您的健康，多一分準備，就能多一分安心。請協助我們填寫下列資料，並詳

細閱讀注意事項，敬祝您身體健康，事事順心。 

一、基本資料 

1. 姓名：________________  性別：□男 □女 

2. 服務機關：__________________ 

3. 聯絡電話：__________________ 

4. 行動電話：__________________ 

二、TOCC 調查 

1.最近 14 天內是否有出國(含轉機)？ 

□無出國   □有出國，請列出國家(含轉機)：

_____________________________ 

2.最近 14 天內是否有群聚、出入群聚場所及參加集會活動等情形？ 

  □無  □醫療院所  □人口密集場所(如學校、夜市、觀光景點)  

  □室內活動(如家庭聚會)  □公眾集會(如宗教活動） 

  □地點：

______________________________________________________________ 

3.最近 14 天內是否出現以下症狀：                                        

□無  □發燒(> 37.5 oC)  □咳嗽  □喉嚨痛   □呼吸急促、呼吸困難  

□流鼻水   □肌肉或關節酸痛  □頭痛  □其他症狀

_______________________ 

4.您或您家屬是否曾與感染嚴重特殊傳染性肺炎病患有接觸？ □是  □否 

5.您是否為衛生主管機關列管之嚴重特殊傳染性肺炎居家檢疫/隔離個案？ □是  □否 

6.您身邊是否有其他 2 人以上出現上述類流感症狀？ 

 

□是  □否 

背面還有！ 

附  件 



 

三、請詳細閱讀以下注意事項，配合各項防疫措施，並且親筆簽名： 

1.填寫完以上基本資料與接觸史、群聚史資料後，請於報到當日將本表交給主辦單

位。 

2.報到時，請依序排隊等候指引進行報到，並配合進行手部消毒及額溫測量，連續

兩次測量超過37.5 oC 者將禁止進入。 

3.參加研習期間請自備並全程配戴口罩，無佩戴口罩者不得入場，並與他人保持至

少1.5公尺之社交距離。 

4.本研習採固定座位及間隔方式(如梅花座)，請依本單位公布之座位表入座，不得自

行更換座位。 

5.如您14天內有發燒、咳嗽、呼吸急促、失去嗅覺味覺、腹瀉等不適症狀，且接觸疑

似或確定嚴重特殊傳染性肺炎案例，請通知本單位及疾管中心並在家休息。 

6.如因疫情影響，本研習將採用線上研習或其他形式辦理。 

7.如有未盡事宜，依中央流行疫情指揮中心最新發布之相關規定辦理。 

8.本單位係依相關醫療及防疫法令，基於公衛或傳染病防治、保健醫療服務及其他

法定義務之目的蒐集、處理、利用以上個人資料，您可依個人資料保護法第三條

規定行使相關權利，本單位將依個人資料保護法就以上個人資料進行妥善保護。

您同意並瞭解本單位蒐集、處理或利用個人資料之目的及用途。 

 

本人已閱讀過以上說明，且願意配合防護措施及個人資料之提供。 

 

簽名：__________________________  填寫日期：  109  年______月______日 

 

 

 


